Nesquik

Cilekli Krepten Tilki

Cilekli krepten tilki tarifi, hem lezzetli hem de kolay hazirlanabilen bir tatl arayanlar icin mikemmel
bir secenektir. incecik ve citir krep hamurunun icinde taze cilek dolgusu ile hazirlanan bu tarif, her
0gun icin harika bir alternatif sunar. ister kahvaltida, ister 6gle yemeginde, isterseniz de aksam
yemeginden sonra tath olarak keyifle tiketebilirsiniz.

Cilekli Krep Tarifi icin Malzemeler

Krep hamuru icin gerekli malzemeler:

e 2 su bardagi un

2 su bardagi st

2 adet yumurta

2 yemek kasigi eritilmis tereyagi
1 tath kasigi seker

1 cay kasigi tuz

Cilekli doldurma icin gerekli malzemeler:

250 gram cilek

2 yemek kasigi seker

1 cay kasigi vanilya 6zGtu
1 yemek kasigi nisasta

Krebin Uzeri icin gerekli malzemeler:

 Nesquik Cikolatall icecek Tozu
e Yaban mersini
¢ Hindistan cevizi rendesi
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Cilekli Krep Tarifi Nasil Yapilir?

Krep hamuru, hafif ve lezzetli bir kahvaltilik veya tatli secenegi olarak sikca tercih edilir. Cilekli krep
ise, cilek severler icin vazgecilmez bir lezzet sunar. Iste cilekli krep tarifinin nasil yapilacagina dair
detaylar:

Krep Hamurunun Hazirlanmasi

Unu bir kaba eleyin.

Uzerine siti ekleyip cirpma teli ile karistirin.

Yumurtalari, eritilmis tereyagini, sekeri ve tuzu ekleyerek karistirin.
Hamuru purtzsuz bir kivam alana kadar ¢irpin.

hWNE

Cilekli Doldurmanin Hazirlanmasi

1. Cilekleri yikayip saplarini ayiklayin ve dograyin.
2. Sekeri, vanilya 6zatlin( ve nisastayi ekleyerek karstirin.

Kreplerin Pisirilmesi

1. Krep tavasini kizdirin ve hafifce yaglayin.
2. Hazirladiginiz hamurdan bir kepce alarak tavaya dokin ve yayin.
3. Her iki tarafini da altin rengi olana kadar pisirin.

Kreplerin Servisi

1. Pisen krepleri servis tabagina alin.

2. iclerine cilekli doldurmayi yerlestirerek rulo seklinde sarin.

3. Uzerine Nesquik Cikolatali icecek Tozu serpin ve yaban mersini ile ssleyin.
4. Hindistan cevizi rendesi serpistirerek servis yapin.

Afiyet olsun!

Cilekli Krep Tarifi Icin Ek Ipuclari
Cilekli krepleri daha da lezzetli hale getirmek icin birkac ipucu:

e Taze Cilek Kullanin: Cileklerin taze ve tatli olmasina 6zen gdsterin. Bu, krepin lezzetini blyutk
Olcude artiracaktir.

e Cesitli Meyveler Ekleyin: Cileklerin yanina muz, yaban mersini veya ahududu gibi farkh
meyveler ekleyerek tarifi zenginlestirebilirsiniz.
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* Kreplerinizi ince Tutun: Krep hamurunu tavaya dokerken ince bir tabaka halinde yayin. ince
krepler daha gitir ve lezzetli olur.

« Nesquik Cikolatali icecek Tozu: Kreplerin (izerine gezdireceginiz Nesquik Toz Cikolata, tatliya
ekstra bir lezzet katacaktir.

e Hindistan Cevizi Rendesi: Servis sirasinda kreplerin (izerine serpistireceginiz hindistan cevizi
rendesi, hem gorsel hem de tat acisindan hos bir dokunus saglar.

Cilekli Krep Tarifi ile Cocuklarinizla
Eglenceli Vakit Gegirin

Cilekli krep tarifi, cocuklarinizla birlikte mutfakta keyifli vakit gecirmek icin harika bir firsattir.
Cocuklarinizin mutfakta aktif rol almasini saglayarak hem eglenebilir hem de onlara saglkli ve
lezzetli bir tarif 6gretmis olursunuz.

Cocuklar icin Guvenli Mutfak Aktiviteleri

e Malzemeleri Hazirlama: Cocuklarinizin cilekleri yikama ve dograma gibi basit gorevleri
Ustlenmesine izin verin. Bu, onlarin mutfakta kendilerini glivende hissetmelerini saglar.

e Hamur Karistirma: Krep hamurunu birlikte karistirmak, cocuklarinizin el becerilerini
gelistirmesine yardimci olur.

e Krep Susleme: Pisen krepleri birlikte susleyerek yaraticiliklarini kullanmalarini tesvik edin.
Cikolata surubu, meyve ve hindistan cevizi rendesi ile farkli stislemeler yapabilirsiniz.

Cocuklarinizla birlikte hazirlayacaginiz cilekli krepler, onlarin mutfakta daha fazla zaman
gecirmesini ve yemek yapmayi sevmesini saglayacaktir. Ayni zamanda, saglikl ve besleyici bir tarif
ile onlari tanistirmis olacaksiniz.

Cilekli Krepten Tilki Tarifi ile Farkh
Sunumlar

Cilekli krepten tilki tarifini farkli sekillerde sunarak misafirlerinizi sasirtabilir ve sofralariniza renk
katabilirsiniz. Iste bu tarifi farkli sunumlarla zenginlestirebileceginiz bazi dneriler:

e Krep Kek: Krepleri Ust Uste dizerek ve aralarina cilekli doldurma ekleyerek krep kek
yapabilirsiniz. Uzerine cikolata surubu ve taze meyveler ile siisleyerek servis yapin.

e Krep Sandvic: Krepleri ikiye katlayarak iclerine cilekli doldurma ve krem santi ekleyin.
Sandvic seklinde servis yaparak hem lezzetli hem de pratik bir sunum elde edebilirsiniz.

e Krep Cup: Kliclk krep parcalarini bardaklara yerlestirerek, tGzerine cilekli doldurma ve yogurt
ekleyin. Krep cup seklinde servis yaparak farkli ve sik bir sunum elde edebilirsiniz.

Bu farkl sunum onerileri ile cilekli krepten tilki tarifini daha da 6zel hale getirebilirsiniz.
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Misafirleriniz ve sevdikleriniz icin unutulmaz bir tath deneyimi sunabilirsiniz.

Cilekli Krepten Tilki Tarifi ile Ilgili Sikca
Sorulan Sorular

Cilekli krep hamurunu 6nceden hazirlayip saklayabilir miyim?

Evet, cilekli krep hamurunu dnceden hazirlayip buzdolabinda 1-2 gln saklayabilirsiniz. Pisirmeden
6nce hamuru tekrar ¢irparak kullanabilirsiniz.

Cilekli krepleri dondurabilir miyim?

Evet, cilekli krepleri pisirdikten sonra dondurabilirsiniz. Dondurucuda saklamak icin her bir krepi
parsomen kagidi ile ayirarak dondurucu posetine yerlestirin. Tiketmeden 6nce buzdolabinda
¢Ozllmesini bekleyin ve mikrodalga veya tavada isitarak servis yapin.

Krep hamurunu daha besleyici hale nasil
getirebilirim?

Krep hamurunu daha besleyici hale getirmek icin beyaz un yerine tam bugday unu veya yulaf unu
kullanabilirsiniz. Ayrica, sekeri azaltabilir veya dogal tatlandiricilar tercih edebilirsiniz.

Sonuc

Cilekli krepten tilki tarifi, lezzetli ve pratik bir tath secenegi sunar. Hem ¢ocuklarinizla birlikte
eglenceli vakit gecirebilir hem de dengeli beslenme aliskanliklarinizi destekleyebilirsiniz. Farkh
sunumlarla tarifinizi zenginlestirerek misafirlerinizi sasirtabilir ve sofralariniza renk katabilirsiniz. Bu
tarifi denemek icin gerekli malzemeleri hazirlayin ve mutfaga adim atin. Afiyet olsun!



